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רֵי  (א)  –  'א שָעִים-אַשְׁ ר לאֹ הָלַךְ בַעֲצַת רְׁ ךְ חַטָאִים לאֹ עָמָד  ,הָאִיש אֲשֶׁ רֶׁ דֶׁ מוֹשַב לֵצִים לאֹ יָשָב  ,וּבְׁ תוֹרַת    (ב)  .וּבְׁ צוֹ  ה'כִי אִם בְׁ פְׁ   ,חֶׁ

לָה ה יוֹמָם וָלָיְׁ גֶׁ תוֹרָתוֹ יֶׁהְׁ עֵץ שָתוּל עַל  (ג)   .וּבְׁ הָיָה כְׁ גֵי מָיִם-וְׁ עָלֵהוּ לאֹ  ,פַלְׁ עִתוֹ וְׁ יוֹ יִתֵן בְׁ ר פִרְׁ ר  ,יִבוֹל-אֲשֶׁ כֹל אֲשֶׁ לִיח-וְׁ ה יַצְׁ -לאֹ  (ד).  יַעֲשֶׁ
שָעִים ר -כִי אִם  ,כֵן הָרְׁ נּוּ רוּחַ -כַמֹץ אֲשֶׁ פֶׁ פָט- כֵן לאֹ-עַל (  ה)  .תִדְׁ שָעִים בַמִשְׁ חַטָאִים בַעֲדַת צַדִיקִים  , יָקֻמוּ רְׁ ךְ צַדִ   ה' יוֹדֵעַ  - כִי(  ו).  וְׁ רֶׁ   ,יקִיםדֶׁ

שָעִים תאֹבֵד ךְ רְׁ רֶׁ דֶׁ  .וְׁ
 

דָוִד (א)  - ט"ו מוֹר לְׁ ךָה'    ,מִזְׁ אָהֳלֶׁ ךָ  ,מִי יָגוּר בְׁ שֶׁ הַר קָדְׁ כֹן בְׁ ק (ב. )מִי יִשְׁ דֶׁ בָבוֹ  ,הוֹלֵךְ תָמִים וּפֹעֵל צֶׁ ת בִלְׁ דֹבֵר אֱמֶׁ שֹנוֹ )ג( . וְׁ   ,לאֹ רָגַל עַל לְׁ
רֵעֵהוּ רָעָה רֹבוֹ  ,לאֹ עָשָה לְׁ פָה לאֹ נָשָא עַל קְׁ רְׁ חֶׁ אָס )ד( .וְׁ עֵינָיו נִמְׁ ה בְׁ זֶׁ אֵי  , נִבְׁ ת יִרְׁ אֶׁ כַבֵד  ה'   וְׁ לאֹ יָמִר  ,יְׁ הָרַע וְׁ בַע לְׁ פוֹ לאֹ נָתַן   . )ה(  נִשְׁ כַסְׁ

ךְ שֶׁ נֶׁ שֹחַד עַל נָקִי לאֹ לָקָח ,בְׁ עוֹלָם , וְׁ ה לאֹ יִמוֹט לְׁ   .עֹשֵה אֵלֶׁ
 
 

דָוִד (א)  -  י"ט מוֹר לְׁ נַצֵחַ מִזְׁ בוֹ  . )ב(לַמְׁ רִים כְׁ סַפְׁ ר )ג( .וּמַעֲשֵה יָדָיו מַגִיד הָרָקִיע  ,ל–ד אֵ הַשָמַיִם מְׁ יוֹם יַבִיעַ אֹמֶׁ לָה    ,יוֹם לְׁ לַיְׁ לָה לְׁ לַיְׁ וְׁ
ה דָעַת חַוֶּׁ בָרִים )ד( .יְׁ אֵין דְׁ ר וְׁ מָע קוֹלָם  ,אֵין אֹמֶׁ לִי נִשְׁ ץ יָצָא קַוָּם )ה( .בְׁ כָל הָאָרֶׁ ם  ,בְׁ צֵה תֵבֵל מִלֵיהֶׁ ם  ,וּבִקְׁ ל בָהֶׁ ש שָם אֹהֶׁ מֶׁ הוּא   )ו( .לַשֶׁ וְׁ

חָתָן יֹצֵא מֵחֻפָתוֹ גִבוֹר לָרוּץ אֹרַח  , כְׁ צֵה הַשָמַיִם מוֹצָאוֹ  . )ז(יָשִיש כְׁ צוֹתָם  , מִקְׁ קוּפָתוֹ עַל קְׁ תָר מֵחַמָתוֹ  ,וּתְׁ אֵין נִסְׁ מִימָה  ה'    תוֹרַת )ח( .וְׁ תְׁ
ש נָפֶׁ שִיבַת  תִיה'    עֵדוּת  ,מְׁ פֶׁ כִימַת  מַחְׁ אֱמָנָה  )ט(נֶׁ לֵבה'    פִקּוּדֵי .  חֵי  שַמְׁ שָרִים מְׁ וַת   ,יְׁ עֵינָיִםה'    מִצְׁ אִירַת  אַת )י( .בָרָה מְׁ הוֹרָה  ה'    יִרְׁ טְׁ
ת לָעַד דֶׁ טֵי  ,עוֹמֶׁ פְׁ דָוה'    מִשְׁ קוּ יַחְׁ ת צָדְׁ חֱמָדִים מִזָהָב וּמִפַז רָב )יא( .אֱמֶׁ ת צוּפִים  ,הַנֶּׁ נֹפֶׁ בַש וְׁ תוּקִים מִדְׁ ם . )יב(וּמְׁ הָר בָהֶׁ ךָ נִזְׁ דְׁ   , גַם עַבְׁ

רָב ב  עֵקֶׁ רָם  שָמְׁ )יג(  בְׁ יָבִין.  מִי  גִיאוֹת  נַקֵּנִי  ,שְׁ תָרוֹת  ךָ (יד (.מִנִּסְׁ דֶׁ עַבְׁ חֲשֹךְ  מִזֵדִים  אֵיתָם  ,גַם  אָז  בִי  לוּ  שְׁ יִמְׁ רָב  ,אַל  שַע  מִפֶׁ נִקֵּיתִי  .  וְׁ
יךָ (טו) פָנֶׁ יוֹן לִבִי לְׁ גְׁ הֶׁ רֵי פִי וְׁ רָצוֹן אִמְׁ יוּ לְׁ גֹאֲלִיה'   ,יִהְׁ   .צוּרִי וְׁ
 
 

רֵא   , שִיר הַמַעֲלוֹת  )א(  -   קכ"ח רֵי כָל יְׁ רָכָיו  , ה'  אַשְׁ יךָ כִי תאֹכֵל . )ב(הַהֹלֵךְ בִדְׁ גִיעַ כַפֶׁ טוֹב לָךְ  ,יְׁ יךָ וְׁ רֶׁ תֵי    . )ג( אַשְׁ כְׁ יַרְׁ ן פֹרִיָה בְׁ פֶׁ גֶׁ ךָ כְׁ תְׁ שְׁ אֶׁ
ךָ ךָ  ,בֵיתֶׁ חָנֶׁ שֻלְׁ תִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְׁ יךָ כִשְׁ רֵא . )ד(בָנֶׁ ר יְׁ בֹרַךְ גָבֶׁ ךָ  . )ה(ה'  הִנֵּה כִי כֵן יְׁ כְׁ בָרֶׁ מֵי חַיֶׁיךָ  ,מִצִיוֹןה'    יְׁ רוּשָלָםִ כֹל יְׁ טוּב יְׁ אֵה בְׁ .  וּרְׁ

יךָ )ו( בָנֶׁ אֵה בָנִים לְׁ רָאֵל ,וּרְׁ  . שָלוֹם עַל יִשְׁ
 
 

 
 
 

 יהי רצון מלפניך ה' אלוקי ואלוקי אבותי,  
 שבזכות אמירת תהלים אלו שקראנו לפניך 

 תתמלא רחמים על עמך בית ישראל 
 ובכלל תתמלא רחמים על __________________

 שי/תזכה להרגיש יראתך הקדושה בכל רמ"ח אבריו/ה ושס"ה גידיו/ה,  
 ותהיה יראתך על פניו/ה לבלתי י/תחטא שום חטא ועון כלל,  

 לא בשוגג ולא במזיד, מעתה ועד עולם. 
 ויתמלאו משאלות ליבו/ה לטובה.  

 עוד ינובון בשיבה דשנים ורעננים יהיו.  
 אמן כן יהי רצון. 

 
 

 ,  ולכן אם הודפסו קדושיםפרקי התהלים 
 . תזכו למצוות!בסיום השימוש במתקן גניזה יש להניחם 

 בע"ה בשורות טובות!!!


