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 קי"ט:
ם    -  ש חִנָׂ פוּנִי  רְדָׂ רִים  שָׂ לִבִי  ,]קסא[  חַד  פָׂ רְךָ  עַל  .וּמִדְבָׂ נֹכִי  אָׂ ש  שָׂ תֶךָ-]קסב[  ב  ,אִמְרָׂ רָׂ ל  לָׂ שָׂ ה  .כְמוֹצֵא  וַאֲתַעֵבָׂ נֵאתִי  שָׂ שֶקֶר   , ]קסג[ 

בְתִּי הָׂ אָׂ תְךָ  הִלַלְתִּיךָ  .תּוֹרָׂ בַיּוֹם  שֶבַע  צִדְקֶךָ  ,]קסד[  מִשְפְטֵי  תֶךָ  .עַל  תוֹרָׂ לְאֹהֲבֵי  ב  רָׂ לוֹם  שָׂ מִכְשוֹל-וְאֵין  ,]קסה[  מוֹ  שִבַרְתִּי   .לָׂ ]קסו[ 
תְךָ  שִיתִי ,ה'לִישוּעָׂ ה נַפְשִי עֵדֹתֶיךָ .וּמִצְוֹתֶיךָ עָׂ מְרָׂ אֹהֲבֵם מְאֹד ,]קסז[ שָׂ מַרְתִּי פִקּוּדֶיךָ וְעֵדֹתֶיךָ .וָׂ ל ,]קסח[ שָׂ כַי נֶגְדֶךָ-כִי כָׂ  .דְרָׂ

 
ם    -ל   יִם  ,ה']פט[ לְעוֹלָׂ מָׂ ב בַשָׂ רְךָ נִצָׂ תֶךָ  . דְבָׂ דֹר אֱמוּנָׂ מְדוּ הַיּוֹם  .כוֹנַנְתָּׂ אֶרֶץ וַתַּעֲמֹד,  ]צ[ לְדֹר וָׂ טֶיךָ עָׂ דֶיךָ  ,]צא[ לְמִשְפָׂ עֲבָׂ ]צב[   .כִי הַכֹל 

י עָׂ תְךָ שַעֲשֻׁ נְיִי  ,לוּלֵי תוֹרָׂ בַדְתִּי בְעָׂ ז אָׂ ם לאֹ  .אָׂ נִי  ,אֶשְכַח פִקּוּדֶיךָ-]צג[ לְעוֹלָׂ ם חִיִּיתָׂ שְתִּי  ,אֲנִי הוֹשִיעֵנִי-]צד[ לְךָ  . כִי בָׂ רָׂ ]צה[   .כִי פִקּוּדֶיךָ דָׂ
עִים לְאַבְדֵנִי ן ,לִי קִוּוּ רְשָׂ אִיתִי קֵץ .עֵדֹתֶיךָ אֶתְבוֹנָׂ ה רָׂ ל תִּכְלָׂ תְךָ מְאֹד ,]צו[ לְכָׂ ה מִצְוָׂ בָׂ  . רְחָׂ

 
דֶךָ     -ו   נִי חֲסָׂ תֶךָ  ,ה']מא[ וִיבֹאֻׁ תְךָ כְאִמְרָׂ ר  .תְּשוּעָׂ בָׂ רֶךָ-כִי  ,]מב[ וְאֶעֱנֶה חֹרְפִי דָׂ טַחְתִּי בִדְבָׂ כִי   ,מְאֹד-אֱמֶת עַד-תַּצֵל מִפִי דְבַר-]מג[ וְאַל  . בָׂ

לְתִּי יִחָׂ טֶךָ  עֶד  .לְמִשְפָׂ וָׂ ם  לְעוֹלָׂ מִיד  תָׂ תְךָ  תוֹרָׂ ה  וְאֶשְמְרָׂ ה  .]מד[  בָׂ רְחָׂ בָׂ ה  וְאֶתְהַלְכָׂ שְתִּי  ,]מה[  רָׂ דָׂ דֶיךָ  פִקֻּׁ נֶגֶד   .כִי  בְעֵדֹתֶיךָ  ה  וַאֲדַבְרָׂ ]מו[ 
כִים וְלאֹ אֵבוֹש בְתִּי .מְלָׂ הָׂ א .]מז[ וְאֶשְתַּעֲשַע בְמִצְוֹתֶיךָ אֲשֶר אָׂ בְתִּי-כַפַי אֶל-]מח[ וְאֶשָׂ הָׂ קֶּיךָ ,מִצְוֹתֶיךָ אֲשֶר אָׂ ה בְחֻׁ שִיחָׂ  . וְאָׂ

 
ה   -מ   תֶךָ-]צז[ מָׂ הַבְתִּי תוֹרָׂ ל,  אָׂ תִי-כָׂ ם הִיא  ,]צח[ מֵאֹיְבַי תְּחַכְמֵנִי מִצְוֹתֶךָ  . הַיּוֹם הִיא שִיחָׂ ל  .לִי-כִי לְעוֹלָׂ כִי   ,מְלַמְדַי הִשְכַלְתִּי-]צט[ מִכָׂ

ה לִי ן  .עֵדְוֹתֶיךָ שִיחָׂ רְתִּי  ,]ק[ מִזְקֵנִים אֶתְבוֹנָׂ צָׂ ל  .כִי פִקּוּדֶיךָ נָׂ י-]קא[ מִכָׂ לִאתִי רַגְלָׂ ע כָׂ רֶךָ  ,אֹרַח רָׂ טֶיךָ לאֹ  .לְמַעַן אֶשְמֹר דְבָׂ -]קב[ מִמִשְפָׂ
רְתִּי נִי-כִי ,סָׂ ה הוֹרֵתָׂ תֶךָ מִדְבַש לְפִי-]קג[ מַה .אַתָּׂ ן .נִמְלְצוּ לְחִכִי אִמְרָׂ ל-עַל ,]קד[ מִפִקּוּדֶיךָ אֶתְבוֹנָׂ נֵאתִי כָׂ קֶר-כֵן שָׂ  . אֹרַח שָׂ

 
קֶּיךָ  ה']לג[ הוֹרֵנִי     -ה   חֻׁ עֵקֶב,  דֶרֶךְ  ה  תֶךָ  .וְאֶצְרֶנָׂ ה תוֹרָׂ וְאֶצְרָׂ הֲבִינֵנִי  ל  ,]לד[  בְכָׂ ה  מִצְוֹתֶיךָ.  לֵב-וְאֶשְמְרֶנָׂ בִנְתִיב  הַדְרִיכֵנִי  בוֹ  -כִי  ,]לה[ 

צְתִּי פָׂ צַע-וְאַל אֶל  ,עֵדְוֹתֶיךָ-לִבִי אֶל -]לו[ הַט   .חָׂ וְא  .בָׂ כֶךָ חַיֵּנִי  ,]לז[ הַעֲבֵר עֵינַי מֵרְאוֹת שָׂ תֶךָ  .בִדְרָׂ קֵם לְעַבְדְךָ אִמְרָׂ תֶךָ   ,]לח[ הָׂ . אֲשֶר לְיִרְאָׂ
גֹרְתִּי תִי אֲשֶר יָׂ טֶיךָ טוֹבִים ,]לט[ הַעֲבֵר חֶרְפָׂ דֶיךָ .כִי מִשְפָׂ אַבְתִּי לְפִקֻּׁ תְךָ חַיֵּנִי ,]מ[ הִנֵה תָּׂ  .בְצִדְקָׂ

 
יְזַכֶה   -ב   רְחוֹ-נַעַר אֶת-]ט[ בַמֶה  רֶךָ  ,אָׂ ל  .לִשְמֹר כִדְבָׂ תֶךָ  .תַּשְגֵנִי מִמִצְוֹתֶיךָ-אַל  , לִבִי דְרַשְתִּיךָ-]י[ בְכָׂ פַנְתִּי אִמְרָׂ בְלִבִי צָׂ לְמַעַן לאֹ    ,]יא[ 

א ךְ-אֶחֱטָׂ ה  .לָׂ רוּךְ אַתָּׂ קֶּיךָ ,ה']יב[ בָׂ תַי סִפַרְתִּי .לַמְדֵנִי חֻׁ ל, ]יד[ בְדֶרֶךְ עֵדְוֹתֶיךָ שַשְתִּי .פִיךָ-כֹל מִשְפְטֵי ,]יג[ בִשְפָׂ דֶיךָ  .הוֹן-כְעַל כָׂ ]טו[ בְפִקֻּׁ
ה שִיחָׂ ה אֹרְחֹתֶיךָ ,אָׂ ע  .וְאַבִיטָׂ קֹּתֶיךָ אֶשְתַּעֲשָׂ רֶךָ,]טז[ בְחֻׁ  .לאֹ אֶשְכַח דְבָׂ

 
וַיְכוֹנְנוּנִי    -י   שוּנִי  עָׂ יָׂדֶיךָ  מִצְוֹתֶיךָ  ,]עג[  ה  וְאֶלְמְדָׂ חוּ  .הֲבִינֵנִי  וְיִשְמָׂ יִרְאוּנִי  יְרֵאֶיךָ  לְתִּי  ,]עד[  יִחָׂ רְךָ  לִדְבָׂ דַעְתִּי    .כִי  יָׂ צֶדֶק -כִי  ה']עה[ 

טֶיךָ נִי  ,מִשְפָׂ עִנִיתָׂ ה  יְהִי  .וֶאֱמוּנָׂ לְנַחֲמֵנִי-]עו[  חַסְדְךָ  א  לְעַבְדֶךָ  ,נָׂ תְךָ  וְאֶחְיֶה  .כְאִמְרָׂ רַחֲמֶיךָ  יְבֹאוּנִי  י-כִי  ,]עז[  עָׂ שַעֲשֻׁ תְךָ  יֵבֹשוּ    .תוֹרָׂ ]עח[ 
שִיחַ בְפִקּוּדֶיךָ ,שֶקֶר עִוְּתוּנִי-זֵדִים כִי קֶּיךָ-]פ[ יְהִי .וְיֹדְעֵי עֵדֹתֶיךָ ,]עט[ יָׂשוּבוּ לִי יְרֵאֶיךָ .אֲנִי אָׂ מִים בְחֻׁ  .לְמַעַן לאֹ אֵבוֹש ,לִבִי תָׂ

 
נֶיךָ    -  ת תִי לְפָׂ רְךָ הֲבִינֵנִי  ,ה']קסט[ תִּקְרַב רִנָׂ נֶיךָ  .כִדְבָׂ תִי לְפָׂ בוֹא תְּחִנָׂ תְךָ הַצִילֵנִי  ,]קע[ תָּׂ ה  .כְאִמְרָׂ תַי תְּהִלָׂ ה שְפָׂ כִי תְלַמְדֵנִי   ,]קעא[ תַּבַעְנָׂ

קֶּיךָ תֶךָ  .חֻׁ אִמְרָׂ לְשוֹנִי  תַּעַן  ל  ,]קעב[  כָׂ צֶדֶק-כִי  תְּהִי  .מִצְוֹתֶיךָ  זְרֵנִי-]קעג[  לְעָׂ רְתִּי  ,יָׂדְךָ  חָׂ בָׂ פִקּוּדֶיךָ  תְךָ    .כִי  לִישוּעָׂ אַבְתִּי  תָּׂ  , ה']קעד[ 
י עָׂ תְךָ שַעֲשֻׁ נִי ,נַפְשִי וּתְהַלְלֶךָ-]קעה[ תְּחִי .וְתוֹרָׂ טֶךָ יַעֲזְרֻׁ עִיתִי כְשֶה אֹבֵד בַקֵּש עַבְדֶךָ .וּמִשְפָׂ חְתִּי ,]קעו[ תָּׂ כָׂ  .כִי מִצְוֹתֶיךָ לאֹ שָׂ

 

ל יְרֵא  -  קכ"ח יו. )ב(ה',    )א( שִיר הַמַעֲלוֹת, אַשְרֵי כָׂ כָׂ ךְ. )ג( הַהֹלֵךְ בִדְרָׂ אֶשְתְּךָ כְגֶפֶן פֹרִיָּׂה    יְגִיעַ כַפֶיךָ כִי תאֹכֵל, אַשְרֶיךָ וְטוֹב לָׂ
נֶךָ. )ד( לְחָׂ בִיב לְשֻׁ נֶיךָ כִשְתִלֵי זֵיתִים סָׂ בֶר יְרֵא בְיַרְכְתֵי בֵיתֶךָ, בָׂ רֶכְךָה'. )ה(    הִנֵה כִי כֵן יְבֹרַךְ גָׂ םִ כֹל  ה'    יְבָׂ לָׂ מִצִיּוֹן, וּרְאֵה בְטוּב יְרוּשָׂ

אֵל.  יְמֵי חַיֶּיךָ. )ו( לוֹם עַל יִשְרָׂ נֶיךָ, שָׂ נִים לְבָׂ  וּרְאֵה בָׂ
 

 
 ' אלוקי ואלוקי אבותי היהי רצון מלפניך  

 נו לפניך אשבזכות אמירת תהילים אלו שקר
 תתמלא רחמים על עמך בית ישראל 

 ובכללם תתמלא רחמים על ________________
 , שיהיה שלום ושלוה אחוה ורעות בביתם

 .שהשכינה תשרה במעשה ידיהם מתוך שמחה וששון 
 עוד ינובון בשיבה דשנים ורעננים יהיו. 

 אמן כן יהי רצון. 
 )מתאריך__________עד _____________( 

 
 ,  ולכן אם הודפסו קדושיםפרקי התהלים 

 . תזכו למצוות!בסיום השימוש במתקן גניזה יש להניחם 

 בע"ה בשורות טובות!!!


